
План-сетка мероприятий, 

рекомендованных к реализации в ходе проведения летней оздоровительной кампании 2024 года  

в МАУ «Центр организации отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 

План-сетка – это форма календарного плана на смену; представляет собой распределение мероприятий, 

проводимых в оздоровительном лагере, по дням в течение смены, представленных в виде таблицы. 

План-сетка составлена в соответствии с логикой формирования и развития личности ребенка в условиях 

временного детского коллектива.  

При составлении план-сетки учитываются следующие принципы:  

- логичность расстановки дел и мероприятий,  

- чередования индивидуальных и коллективных дел, 

- традиционных и ключевых дел,  

- разнообразия (мировоззренческо-познавательного, эмоционально-нравственного, действенно-практического 

характера), 

- учет форм, характерных для игровой модели смены,  

- учет направленности тематики смены,  

- принцип обязательного включения форм оздоровительных мероприятий,  

- принцип периодичности общелагерных (массовых) и отрядных дел.  

 

 

 

 

 



День 
Мероприятия  

Утро  День  Вечер  

1 день 

«Детство – это мы!» 

Заезд: 09.00-12.00 

Торжественная линейка открытия. 

Торжественная церемония поднятия 

Государственного Флага Российской 

Федерации 

Интеллектуальный интенсив  

«Из интернета в лето» 

Час безопасности: ознакомление с 

правилами детского лагеря, 

инструктаж по вопросам 

безопасности 

Праздник «Навстречу солнцу», 

посвященный Дню защиты детей. 

Приветствие вожатых 

Отрядное мероприятие 

Открытый урок  

«Россия – страна возможностей»: 

представление лучших 

федеральных, региональных 

проектов и мероприятий, 

информирование о планировании 

смены лагеря 

Отрядное мероприятие 
Огонек знакомств  

«Навстречу друзьям» 

2 день 

«Здравствуй, 

лагерь!» 

Утренняя зарядка 
Развивающая игра  

«Россия в деталях» 
Флешмоб «Бумажное сердце» 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Конкурс рисунков «Символ лагеря» 
Отрядное мероприятие 

 

Тренинг «Здоровый образ жизни – 

мода или необходимость?» 

Игровая программа «Мы одна 

команда!» (Орлята России) 

Развлекательная программа 

«Танцуй как Я» 

3 день 

«Будем знакомы!» 
Утренняя зарядка 

Образовательная лекция «Базовые 

принципы здорового питания» 

 

Презентация отрядов смены. 

Самопрезентация лидеров 



Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Мероприятие «Диалог на равных» 
Отрядное мероприятие 

 

Интерактивная викторина 

«Флаг державы – символ славы!» 

Общественно-познавательная игра 

«Выборы» 

Праздничный концерт 

«Фейерверк визиток» 

4 день 

«Будь в движении!» 

Утренняя зарядка 
Образовательный марафон по 

тематике смены с участием 

представителей РДДМ «Движение 

первых» 

Мастер-класс по современному 

дизайну  

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Цикл тематических мероприятий 

«Дорогами Победы» - 

Историческая стратегия «Дороги 

Победы. 1944» 

Стратегическая сессия по 

развитию первичных отделений с 

участием представителей РДДМ  

«Движение первых» 

Игры по финансовой грамотности 

«ДОЛ-игра» 
Просмотр фильма о войне 

5 день 

 «Экология и мы» 

Утренняя зарядка 

Конкурсно-игровая программа «Что 

мы знаем об экологии» 

Интерактивное занятие 

«Слагаемые здоровья» по 

пропаганде здорового образа 

жизни 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Фото-экскурсия по лагерю 

«ЭКО-селфи» 

Квест «Пополни ЭкоЗнания» 

Конкурс рисунков 

«Береги нашу планету» 

 

 

Отрядное мероприятие 

 



Конкурс кричалок «Энергия 

звука» 

Интеллектуальный интенсив 

«Разведай, выясни, сообщи» 

Творческий вечер «Семья – 

начало всех начал» 

6 день 

«Мир великого 

поэта» 

Утренняя зарядка 
Интеллектуальная игра «Турнир 

знатоков русского языка» 

Театральный фестиваль  

«Грация костюмов» 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Дискуссионный клуб «Дебаты» 
Отрядное мероприятие 

 

Творческий конкурс  

«Наследие А.С. Пушкина» 

Отрядное мероприятие 

 

Дискотека 

7 день 

«На спортивной 

волне» 

Утренняя зарядка 
Спортивный праздник «В здоровом 

теле – здоровый дух» 

Цикл тематических мероприятий 

«Дорогами Победы». 

Всероссийская патриотическая 

акция «Поклонимся великим тем 

годам». Квиз «Великий год. 

Москва» 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Интеллектуальная игра 

«Олимпийские игры» 

Отрядное мероприятие 

 
 

Мастер-класс по игровым видам 

спорта 

Отрядное мероприятие 

 

Конкурс «Ассорти талантов» 

8 день 

«Живи и помни!» 

Утренняя зарядка Ярмарка народных игр  
Смотр военной песни и строя 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Лекция и практическое занятие по 

соблюдению правил дорожного 

движения «Внимательный пешеход» 

Отрядное мероприятие 

 



Российской Федерации (УГИБДД по Тульской области) 

Информационно-патриотическая 

игра «Флаги России» 

Отрядное мероприятие 

 

Цикл тематических мероприятий 

«Голоса Героев» - Вечер военной 

песни «Споёмте, друзья!» 

9 день 

«Гордимся именем 

твоим!» 

 

Утренняя зарядка 

Мероприятие с участниками 

Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического 

общественного движения 

«Юнармия» по начальной военной 

подготовке 

Интерактивное занятие 

«Иностранные языки в России» 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Всероссийский Петровский урок 
Отрядное мероприятие 

 

Арт-эстафета «Русский 

Император» 
Акция «Письмо солдату» Квиз «По морям, по волнам!» 

10 день 

«В кругу любимых и 

родных» 

Утренняя зарядка Мероприятие «В лагере как дома» 
Интеллектуальная игра «Что? 

Где? Когда?» 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Летние просветительские игры 

Выпуск и презентация отрядной 

стенгазеты «Здоровое 

поколение» 

Юмористический конкурс 

«Ералаш» 
Интерактивная лекция о семейных 

ценностях 
Дискотека 

11 день 

«От мечты к 

открытиям» 

Утренняя зарядка 

Интерактивный интенсив «В 

паутине социальных сетей» по 

безопасному поведению в 

Творческий конкурс «Юный 

режиссер» 



социальных сетях 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Тематические мастер-классы от 

тульских спортсменов 

Отрядное мероприятие 

 

Мастер-класс «две руки, один 

смартфон: как научиться снимать 

вертикальное видео?» 

Всероссийский конкурс творческих, 

проектных и исследовательских 

работ учащихся «#ВместеЯрче» 

Танцевальный батл «От вальса 

до хип-хопа» 

12 день 

«Вместе мы - 

Россия» 

Утренняя зарядка 
Интерактивная лекция «Молодежь 

России – Вчера. Сегодня. Завтра» 

Познавательно-правовая игра 

«страна Закония» по 

профилактике подростковых 

правонарушений 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Часы отрядного творчества «Мы – 

Орлята!» (Орлята России) 

Патриотический флешмоб «Мой 

флаг» 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Россия – наш дом» 
Квест-игра «Моя страна – Россия» 

Отрядное мероприятие 

 

Цикл тематических мероприятий 

«Дорогами Победы». 

«Тула – щит и меч России» 

Цикл тематических мероприятий 

«Голоса Героев» - Встреча с 

военнослужащими, участниками 

специальной военной операции 

Вечер патриотической песни «Во 

мне поет сама Россия» 

13 день 

«В объективе 

традиций» 

Утренняя зарядка 

Мастер-класс от представителей 

Западного окружного казачьего 

общества войскового общества 

«Центральное казачье войско» 

 

Творческая мастерская «Подарок 

своей семье» (Орлята России) 



Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Отрядное мероприятие 

 

Квест-игра «Форт Боярд» 

Мероприятие «И началась 

война…» 

Фестиваль национальных культур с 

привлечением представителей 

диаспор и национально-культурных 

автономий Тульской области 

Конкурс видеороликов «День в 

отряде» 

14 день 

«В лабиринте 

знаний» 

Утренняя зарядка 

Практический тренинг «Научись 

спасать жизнь» от представителей 

Тульского регионального отделения 

Общественной организации 

«Российский красный крест» 

Лекция-тренинг «Умей сказать 

нет!» о профилактике вредных 

привычек 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Викторина «Научный мир» 

Цикл тематических мероприятий 

«Дорогами Победы» - «Нам 

подвиг Сталинграда не забыть» 

Игра по станциям «Берегите 

планету» 

Обзорная лекция «SMM: что это и с 

чем его «едят»?» 
Викторина «Киноляп» 

15 день 

«Взгляд в будущее» 

Утренняя зарядка Мастер-класс по 3D-моделированию 

Встреча без галстука с 

представителями разных 

профессий 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Отрядное мероприятие 

 

Антинаучная конференция 

(серьезная защита проектов на 

несерьезную тему) 

Лекция «Жить безопасно – 

здорово!» (встреча с 

Лекция и практическое занятие по 

соблюдению правил пожарной 
Дискотека 



медицинскими работниками и 

сотрудниками Роспотребнадзора) 

безопасности «Огонь не игрушка» от 

представителей МЧС России по 

Тульской области 

16 день 

«Память поколений» 

Утренняя зарядка 

Практический курс 

«Дорогами гражданского подвига» 

Отрядное мероприятие 

 
Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

 

Цикл тематических мероприятий 

«Голоса Героев» - «Говорят 

погибшие Герои Великой 

войны» 

17 день 

«Родительская 

гостиная» 

Утренняя зарядка 

Тренинг «Я выбираю будущее» по 

профилактике деструктивного 

поведения 

Творческий отчетный концерт 

для родителей 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации Цикл тематических мероприятий 

«Дорогами Победы» - 

«Ленинградский дневник» 
Квест-игра «От  

Руси до России» 

Отрядное мероприятие 

 
Всероссийский конкурс «Лето в 

объективе» 

18 день 

«Дорога лидерства» 

Утренняя зарядка Конкурс «Лига лекторов» 
Игра-обсуждение «Лидер в 

каждом из нас» 

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Цикл тематических мероприятий 

«Дорогами Победы» - «Курская дуга 

– великая битва» 

Отрядное мероприятие 

 



Профориентационная игра «Твой 

выбор» 
День самоуправления 

Конкурс «Лучший вожатый». 

Конкурс «Лучший воспитатель» 

19 день 

«Ключи от сердца» 

Утренняя зарядка 
Психологический тренинг 

«Разгрузочный час» 

Просмотр итогового фильма о 

лагере  

Линейка. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Курс «Герои не всегда солдаты» (в 

рамках реализации проекта «Юные 

герои» Молодой гвардии Единой 

России» 

Лидер-час «Я лидер» 

Спортивная станционная игра 

«Цени. Твори. Действуй» 

Отрядное мероприятие 

 

Творческое мероприятие от 

вожатых «Колесо Сансары» 

20 день 

«Копилка 

воспоминаний» 

Утренняя зарядка 

Цикл тематических мероприятий 

«Голоса Героев» - История из 

семейного архива «Рассказ моего 

деда» 

Отрядное мероприятие 

 

Торжественная линейка закрытия. 

Церемония поднятия 

Государственного Флага 

Российской Федерации 

Лекция-беседа «Все профессии 

нужны, все профессии важны» 

Вечер воспоминаний о смене 

«Летний лагерь – новые друзья» 

Фотоконкурс улыбок смены 
Интеллектуальная онлайн-викторина 

«Лига знаний» 
Дискотека 

21 день 

«Сохраняя дружбу» 

Утренняя зарядка 

Профессиональный интенсив «Хочу 

снимать: как начать развиваться в 

фотоиндустрии» Отъезд (15.00 – 18.00) 

 Линейка. 

Мастер-класс по 

изобразительному искусству 

Игра на развитие гибких навыков у 

детей «Без стульев» 

Игра «Палитра» 
 


